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L’année préparatoire L0
 Médecine
 Dentaire
 Pharmacie
 Sage-femme

A qui s’adresse la L0
La mise en place pour la rentrée 2010 de la L1 Santé rend plus difficile l’accès aux études de 
médecine, pharmacie, dentaire et sage-femme. Ainsi un étudiant mal classé aux concours 
devra se réorienter pour envisager un redoublement différé (cf. la fiche mode d’emploi).
C’est pourquoi, il est parfois préférable de retarder d’une année, son entrée en L1 Santé en 
suivant la L0 proposée par Progress Santé.
Cette formation s’adresse aux étudiants qui ont des lacunes scientifiques.
Elle permet de préparer pendant un an l’entrée en  L1 Santé et d’optimiser ses chances de 
réussite aux différents concours.
L’enseignement proposé est le même que celui de la 1ère année de Licence (L1 Santé).Il 
comprend des cours et travaux dirigés, des devoirs sur table hebdomadaire et  des concours 
blancs similaires à ceux organisés dans les facultés de médecine. Les évolutions de pro-
gramme dans les facultés sont prises en compte et immédiatement intégrées dans le cadre 
de cette classe préparatoire.

La Formation Progress Santé

Unité Les matières Cours DST Concours blanc

1er  Semestre

UE 1
Chimie générale, chimie

organique, biologie moléculaire
et biochimie

8h par semaine

3 Heures
par semaine

2 concours blancs
de 2 heures

UE 2
Biologie cellulaire, histologie, 
biologie de la reproduction

et embryologie (Gametogénèse,
fécondation…)

8h par semaine 3 concours blancs
de 2 heures

UE 3 Biophysique, physique et
physiologie (ECG, EEG) 4h par semaine 3 concours blancs

de 2 heures

UE 4 Mathématiques, bio, statistiques 
et épidémiologie 4h par semaine 3 concours blancs

de 2 heures

Unité Les matières Cours DST Concours blancs

1er  Semestre

UE 1
Chimie générale, chimie

organique, biologie moléculaire
et biochimie

8h par semaine

3 Heures
par semaine

2 concours blancs
de 2 heures

UE 2
Biologie cellulaire, histologie, 
biologie de la reproduction

et embryologie (Gametogénèse,
fécondation…)

8h par semaine 3 concours blancs
de 2 heures

UE 3 Biophysique, physique et
physiologie (ECG, EEG) 4h par semaine 3 concours blancs

de 2 heures

UE 4 Mathématiques, bio, statistiques 
et épidémiologie 3h par semaine 3 concours blancs

de 2 heures

2ème  Semestre

UE 3 Biophysisque, chimie, PH,
acides, bases 3h par semaine

3 Heures
par semaine

2 concours blancs
de 2 heures

UE 5 Anatomie 3h par semaine 2 concours blancs
de 1 heure

UE 6 Pharmacologie 3h par semaine 2 concours blancs
de 1 heure

UE 7

SHS (science humaine et sociale), 
histoire de la médecine, éthique, 

bioéthique, épistémologie,
culture générale

(analyse de texte et synthèse)

6h par semaine 2 concours blancs
de 3 heures

UE
spécifique

Programme en fonction
de chaque faculté

12h de découverte 
sur les UE
spécifiques

512h 78h 30h

620h


