
PREPA AU BTS DIÉTÉTIQUE 

Informations pratiques 
PROGRESS SANTÉ 
Contact : Stéphanie CARLIER 01 44 54 24 24  s.carlier@progress-sante.com  

Accessibilité 
Formation ouverte aux personnes en situation de handicap sauf restriction liée à l’inhabilité et/ou contre-indication 
médicale.  
Pour plus d’informations, contactez notre référente handicap : s.carlier@progress-sante.com   

Tarifs : 3990 euros 

Formation 
Objectifs de la formation  
Apporter des connaissances scientifiques afin d’intégrer la 
première année de BTS DIETETIQUE en initial ou en 
alternance.  
Le volume horaire attribué à la remise à niveau des matières 
scientifiques est de 10h/semaine. 
Aborder les matières de la première année de BTS pour se 
sensibiliser au métier et aux attentes de l’examen.  
Se conforter dans son choix professionnel.  

Date de Pré-rentrée 

Octobre 2024 

Caractéristiques de la formation 

Enseignements professionnels :  
Sciences des aliments  
Nutrition  
Activité technologique d’alimentation 
Hygiène  

Enseignements scientifiques : mise à niveau 
Biochimie  
Physiologie  

Enseignements généraux : 
Droit 
Comptabilité  
Marketing  

Durée et rythme de la formation 

Durée : 1 an, 100% présentiel  
Statut : étudiant 
Emploi du temps : Cours du lundi au vendredi à raison de 26 
heures de cours par semaine 
Evaluations :  
1 DST de 2h00 par semaine  
2 BTS BLANCS sur l’année  
Stage : 3 semaines découverte du milieu professionnel et 3 
semaines en restauration collective 

Méthodes mobilisées 
- espace numérique de travail
- possibilité de cours en distanciel
- plateau technique : cuisine de 100 m2

- 9 salles de cours +1 salle de travail
- écrans numériques

% de réussite 2023 :90 
% de décrochage : 25 

Poursuite de formation 2023 
40% BTS Diététique en initial  
15 % BTS Diététique en alternance  
% de réussite au BTS des étudiants issus de la mise à niveau 
scientifique : 

98% 

Suite de parcours  
BTS Diététique en initial ou en alternance 

Métiers et domaines d’activité 
Diététicien nutritionniste  

Conditions d’admission (Diplômes et modalités d’admission) 
 Etudiants titulaires d’un baccalauréat général ou technique non 
scientifique 
Candidature en ligne ou sur site auprès des équipes 
d’admissions  
Entretien de motivation à la suite de la validation du dossier  
Délais de réponse de 15 jours 
Admission définitive  
À signature du règlement intérieur et conditions générales de 
vente pour les étudiants en initial 
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